DOSTEPNOSC

Lista ksigzek z dostepnosci w Bibliotece Politechniki Poznanskie;.
Tytuty s3g linkami i prowadzg do Katalogu online BPP.

1. | Sujak Elzbieta ABC psychologii komunikacji

Psychologia komunikacji wypracowata bardzo skuteczne narzedzia pielegnowania wiezi,
ktére warto poznac i nauczyc sie nimi postugiwaé. | temu wtasnie ma stuzy¢ ta ksigzka,
zawierajgca doswiadczenia i program stanowiacy przez wiele lat materiat prowadzonych
przeze mnie "warsztatow", ktére teraz mam odwage nazwac warsztatami mitosci blizniego
w codziennosci zycia. (Z: Wprowadzenie)

2. | Chimiak Budowa i konserwacja urzqdzen do przemieszczania oséb niepetnosprawnych
Mieczystaw . - : L - : :
W ksigzce oméwiono budowe i zasady dziatania urzadzen stuzacych do przemieszczania
0s6b niepetnosprawnych oraz elementéw sktadowych tych urzadzen. Oméwiono tez
zasady eksploatacji i wymagania kwalifikacyjne oséb zajmujacych sie eksploatacjg
urzadzen do przemieszczania 0sob niepetnosprawnych. Podane zostaty takze przepisy
prawne odnoszace sie do omawianych urzadzen. Ksigzka adresowana jest do oséb
zajmujacych sie konserwacja opisanych w niej urzadzen. (Od Wydawcy)

3. | KozyraBeata Komunikacja bez barier. Jak rozumiec i by¢ rozumianym.

[...] jest to bardzo praktyczny poradnik z przyktadami probleméw

w komunikacji, ktére przydarzaja sie kazdemu, oraz prostymi podpowiedziami, jak ich
unikac i poprawiac relacje miedzyludzkie za pomocg odpowiedzialnego porozumiewania
sie. A do tego napisana z poczuciem humoru i ilustrowana swietnymi rysunkami Kate
Bauer. (Od Wydawcy) Ze stownika mesko-damskiego: wyrazenie Réb jak chcesz w jezyku
kobiet oznacza Kiedys mi za to zaptacisz, w jezyku mezczyzn - To twoja sprawa. (Tabela 12,
str. 283)
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Grandin Temple

Modzg autystyczny

Podtytut: Podréz w gtab niezwyktych umystéw. W tej ksigzce bede waszym
przewodnikiem podczas wycieczki po mézgu autystycznym. Znalaztam sie w wyjgtkowym
potozeniu, w ktérym moge méwi¢ zaréwno o moich wtasnych doswiadczeniach, jak i
spostrzezeniach ptynacych z szeregu badan z zastosowaniem technik skanowania mézgu -
zawsze za pomoca najnowszych technologii, w ktérych uczestniczytam przez kilka dekad.
(Z: Prolog)

Grandin Temple,

Barron Sean

Niepisane reguty relacji miedzyludzkich

Podtytut: Zawitosci zycia w spoteczenstwie z perspektywy osoby autystycznej[...] Ksigzke
te przedstawiamy w nadziei, ze obie grupy - osoby z autyzmem i osoby neurotypowe -
mog3 zyskac swiadomos¢ siebie nawzajem i bardziej sie doceni¢. Uwazamy, ze najlepszym
sposobem bedzie podzielenie sie naszym widzeniem relacji spotecznych - dzieki temu
mozemy wzajemnie lepiej sie zrozumiel. (Z: Wstep)

Grocki Romuald

Osoby niepetnosprawne w sytuacji zagrozenia

Poradnik, w ktérym [...] przeanalizowano zasady ewakuacji oséb niepetnosprawnych oraz
przygotowania sie do sytuacji, w ktérych wystepujg zagrozenia. Przedstawiono propozycje
rozwigzan architektonicznych, umieszczenia informacji w obiektach publicznych,
utatwiajacych prowadzenie dziatan ratowniczych (praktyczne przyktady). Omoéwiono
krotko zasady postepowania ze zwierzetami-przewodnikami oraz ukazano savoir-vivre w
zarysie relacji z osobami niepetnosprawnymi. (Od Wydawcy)

Speck Otto

Osoby z niepetnosprawnosciq intelektualng

Podrecznik dla celow wychowawczych i edukacyjnych, ktéry przedstawia wyniki
najnowszych badan naukowych z zakresu neurobiologii, zaburzen behawioralnych, prawa
spotecznego oraz organizacji uczenia sie w szkotach integracyjnych. [...] Petny rozwdéj
niepowtarzalnej osobowosci kazdej istoty jest jednak mozliwy jedynie w otoczeniu, w
ktérym w petni szanuje sie ludzka godnos¢ oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng i w
ktérym osoby te poprzez wychowanie i ksztatcenie potrafig odkryc¢ i doswiadczy¢ sensu
wtasnego zycia. (Rozdz. XIV, str. 331)

Patac-Nozewska
Alicja

Scenariusze do pracy z dzie¢mi i mtodziezq z niepetnosprawnosciq intelektualng

Podtytut: Wyrazanie emocji oraz budowanie relacji spotecznych. Podrecznik zawiera
tacznie 11 scenariuszy zajec¢, ktdre dotycza dwdch blokdéw tematycznych: rozpoznawania

i wyrazania uczuc¢/emocji w sobie i innych oraz budowania relacji spotecznych. Kazde z
zajec terapeutycznych przewidziano na ok. 45 min; scenariusze przewaznie sktadajg sie z4
éwiczen, z ktorych kazde opatrzone jest szczegétowym opisem i zawiera ciekawe karty
pracy sktaniajace dziecko do aktywnosci i nauki poprzez zabawe.
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Carnegie Dale

Stuchaj ! Sztuka skutecznej komunikacji

Wiasnie dlatego ksigzka [...] jest tak wazna. Prawdziwe stuchanie drugiego cztowieka
stanowi prawdopodobnie najcenniejszg umiejetnosé, jakg mozesz zdoby¢, aby zmienic
swoje zycie. [...] Baw sie dobrze podczas lektury, lecz traktuj ja powaznie. Najpiekniejszy
prezent dajesz innym ludziom wtedy, kiedy stale starasz sie by¢ coraz lepszym
cztowiekiem; to zas mozesz osiaggad, stajac sie najpierw jeszcze lepszym stuchaczem.

(Z: Przedmowa)

10.

Paluszkiewicz
Magdalena

Wolnos¢ pracy oséb z niepetnosprawnosciami jako wartos¢ prawnie chroniona

Zasadniczym celem monografii byto dokonanie oceny rozwigzan prawnych sktadajacych
sie na model ochrony wolnosci pracy oséb z niepetnosprawnosciami z perspektywy ich
funkcji [...]. W zwiazku z tym istotne stato sie ustalenie okolicznosci, ktore wptynety na
powstanie i ksztatt modelowych rozwigzan stuzacych ochronie wolnosci pracy oséb z
niepetnosprawnosciami, a nastepnie ukazanie réznych srodkéw prawnych
wykorzystywanych do jej zapewniania, w zaleznosci od dynamicznych uwarunkowan
polityczno-ustrojowych oraz spoteczno-gospodarczych, w tym od ewolucji postrzegania
samej niepetnosprawnosci. Analizie poddano standardy miedzynarodowe stosowane w
celu zagwarantowania tej ochrony [...]. W rezultacie sformutowano postulaty
wprowadzenia niezbednych zmian oraz propozycje przyjecia nowych rozwigzan prawnych,
ktére stuzg efektywnej realizacji wolnosci pracy oséb niepetnosprawnosciami

z uwzglednieniem aktualnych uwarunkowan zycia spotecznego. (Od Wydawcy)

11.

O'Toole Jennifer
Cook

(Sekretna) ksiega asperdzieciaka : poradnik dla dzieci i mtodziezy z zespotem
Aspergera

143 wskazdéwki, jak odnalezé sie w towarzystwie, czyli[...] zbiér odpowiedzi na wiele
waznych kwestii, nad ktérymi zastanawia sie kazdy nastolatek z zespotem Aspergera.
Zawarte w niej wskazéwki, napisane zgodnie z logika aspich, pomagajg budowac i
utrzymywac relacje z przyjaciétmi, opanowac przesadng szczeros¢ i unikac katastrofalnych
wpadek towarzyskich. [...] (Liane Holliday Willey)

12.

Simon Rudy

Aspergirls. Sita kobiet z zespotem Aspergera

Nie wyobrazam sobie, ze ktos moze przeczytac te ksigzke i nie doj$¢ do wniosku, ze kobiety
borykajace sie z wyzwaniami zespotu Aspergera sg bohaterkami, a ich do$wiadczenia
starczytyby na wiele filmow. (Z: Przedmowa, Liane Holliday Willey)

13.

tawicka Joanna

Cztowiek w spektrum autyzmu. Podrecznik pedagogiki empatycznej

Ksiazka o ludziach, ktérzy postrzegajg inaczej i inaczej mysla. Jednak inaczej, nie znaczy
gorzej. (Z: Wstep)
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14.

Furgat Ewa

Dziewczyna w spektrum

Ta ksiazka jest dla dziewczyn w spektrum, zeby nie czuty sie same na $wiecie. [...]
Znajdziecie w nigj nie tylko moje doswiadczenia, ale tez wyniki badan i odniesienia do
innych autobiograficznych relacji kobiet w spektrum autyzmu. (Z: Prolog)

15.

Shanker Stuart,
Barker Teresa

Self-Reg : jak poméc dziecku (i sobie) nie dac sie stresowi i zy¢ petnig mozliwosci

Self-Reg to przetomowa ksigzka dla rodzicow, w ktérej profesor Stuart Shanker proponuje
nauke samoregulacji, majacej pomac dzieciom samodzielnie zmienié ich zachowanie. Moga
wtedy powrdcic¢ do stanu zréwnowazenia, ktéry jest niezbedny do rozwoju i realizacji
drzemiacego w nich potencjatu. (Od Wydawcy)

16.

tawnicka Joanna

Jarzmo. Spektrum przemocy

To studium przemocy jest zarazem studium istoty cztowieczenstwa. (Z: Przedmowa,
Barbara Barteczka-Eckert. Opis konkretnych przypadkéw przemocy w relacjach rodzic-
dziecko

17.

Hendrickx Sarah

Kobiety i dziewczyny ze spektrum autyzmu: od wczesnego dzieciristwa do péznej
starosci

Ksigzka taczy zestawienie wynikéw badan naukowych oraz zbiér osobistych historii, ktére
ukazuja profil dziewczynek i kobiet ze spektrum autyzmu - ich zachowan, uczué oraz
spostrzezen. (Z: Przedmowa, dr Judith Gould)

18.

Janiak Weronika,
Janiak Jerzy

Ksigzka o cztowieku w spektrum autyzmu

Ksigzka moze przydac sie kazdemu, kto chciatby "wejs¢ do gtowy" osoby w spektrum.
Ta niezwykta publikacja przetamuje stereotypy i burzy bariery, a czyni to z nalezytym
wdziekiem i humorem. (Z: Wstep, Natalia Fiedorczuk

19.

Grandin Temple,
Panek Richard

Moézg autystyczny : podréz w gtgb niezwyktych umystow

Autorka, sama bedaca osobg autystyczng, na wtasnym przyktadzie ttumaczy, jak wyglada
Swiat widziany oczami osoby autystycznej; uczy, jak rozpoznac i wykorzystac potencjat
"innosci”.
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20.

Elvén Bo Hejlskov

Nie gryze, nie bije, nie krzycze

Jak zachowywac sie pozytywnie w stosunku do oséb z autyzmem i innymi dysfunkcjami
rozwojowymi. Zaleta ksigzki jest wielkie bogactwo przyktadéw zachowan oséb z
najrézniejszymi zaburzeniami rozwojowymi, od zespotu Downa po autyzm. W kazdym z
nich autor omawia nature problemu, po czym wskazuje sposéb jego rozwigzania.

(Od Wydawcy)

21.

Attwood Tony

Zespot Aspergera. Kompletny przewodnik

Autor charakteryzuje "aspergeryjski styl konwersacji ", omawia zalety przebywania w
samotnosci, wyjasnia niektdre nietypowe i niezrozumiate zachowania, rozwaza
konsekwencje doswiadczania przemocy. (Z: Przedmowa, prof. dr hab. Ewa Pisula)

22.

Ortowska
Matgorzata,
Bteszynski Jacek
Jarostaw

Czas wolny w stuzbie niepetnosprawnych. Wybrane problemy

Autorzy ksigzki sprawnie omijajq utarte i dobrze rozpatrzone aspekty czasu wolnego, kierujgc
swoje zainteresowania w obszary nieobecne lub marginalizowane na gruncie pedagogiki. (...)
Znawstwo tematu osadzone w wiedzy socjologicznej, psychologicznej, filozoficznej,
antropologicznej oraz historycznej pozwolito zakresli¢ istote spotecznych kontekstéw czasu
wolnego i umozliwito uchwycenie jego istoty. Jedna z podstawowych tez pracy zostata oparta na
trafnym spostrzezeniu, ze czas wolny moze by¢ wykorzystywany jako wskaznik partycypacji oraz
narzedzie zmiany, co pozwala spojrze¢ na czas (wolny) jako uwarunkowanie spotecznej inkluzji i
zarazem element przemian ich jakosci zycia (...) Zakreslone tto rozwazan teoretycznych zostato
umiejetnie zilustrowane konkretnymi przyktadami zycia codziennego. To kolejny walor pracy,
poniewaz dzieki ukonkretnieniu wielu zagadnien staje sie ona nie tylko wartosciowa naukowo,
ale przydatna takze w kreowaniu praktyk spotecznych. (Z: Stowo wstepne, Zenon Gajdzica)

23.

Kilian Marlena

Funkcjonowanie oséb w starszym wieku

Niniejsza pozycja, uimujgc w sposéb catosciowy zagadnienie funkcjonowania oséb

w starszym wieku, skierowana jest zatem do szerokiego grona odbiorcéw, réwniez do samych
0s0b starszych i 0séb starzejgcych sie, zainteresowanych naukowym ujeciem kwestii sprawnosci
funkcjonalnej wtasciwej dla tego okresu Zycia. Staros¢ nie reprezentuje bowiem wytqcznie tego,
co minione, wskazuje raczej na przysztos¢ zmierzajqcym ku niej mtodszym pokoleniom. Wiedza
dotyczqgca starosci potrzebna jest zatem wszystkim ludziom, ktérzy bez wyjgtku podlegajq
procesowi starzenia sie. (Z: Wstep)

24.

Bienkowska Daria,
Kaminska-Nawrot
Aneta, Koztowski
Ryszard

Human security w ochronie zdrowia. Prawo. Bezpieczeristwo. Aksjologia

Publikacja omawia rézne aspekty ochrony zdrowia i zycia, w tym: status prawny belgijskiej
ustawy eutanatycznej; normy ochrony zdrowia publicznego a etyka medyczna; odpowiedzialnos¢
przedsiebiorstw za prawa cztowieka; prawa cztowieka w kontekscie gtebokiego kryzysu
wywotanego pandemig; praktyke medycyny defensywnej; aksjologiczne fundamenty praw
pacjenta (prawo do poszanowania intymnosci i godnosci); tajemnice lekarskq w postepowaniu
karnym.

25.

Szumski Grzegorz

Integracyjne ksztatcenie niepetnosprawnych. Sens i granice zmiany edukacyjnej
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Kompendium wspétczesnej wiedzy o integracyjnym ksztatceniu niepetnosprawnych i
rozwigzaniach stosowanych w praktyce edukacyjne;j.

- Omawia swiatowe badania poréwnawcze nad ksztatceniem niepetnosprawnych.

- Wskazuje status, Zrédta etyczne i prawne idei integracyjnego ksztatcenia niepetnosprawnych
we wspétczesnej kulturze Zachodu.

- Przedstawia sposoby radzenia sobie z integracyjnym ksztatceniem niepetnosprawnych przez
nowoczesne systemy szkolne.

- Prezentuje charakterystyke funkcjonowania modeli szkét integracyjnych w Japonii, Danii,
Niemczech i we Wtoszech.

- Zawiera oryginalng, autorskq typologie systeméw ksztatcenia niepetnosprawnych oraz
koncepcje pozioméw integracji szkolne;j.

(Od Wydawcy)

26.

Bronowski Pawet,
Kaszynski Hubert,
Maciejewska Olga

Kryzys psychiczny. Odzyskiwanie zdrowia. Wsparcie spoteczne. Praca socjalna

Ksigzka w przystepny sposéb przedstawia:

1) podstawowe zagadnienia definiujgce zdrowie psychiczne oraz chorobe psychiczng

2) opis funkcji, celéw i zadan pracownikow socjalnych oraz innych profesjonalistow spotecznych
w pracy z osobami chorujgcymi psychicznie i ich rodzinami,

3) syntetycznqg charakterystyke instytucji leczenia, terapii, rehabilitacji oraz wsparcia
Srodowiskowego dla tej grupy 0séb potrzebujqcych,

4) opis dyskutowanych wspétczesnie (réwniez w Polsce) zagadnien z zakresu ochrony zdrowia
psychicznego.

(Zrédto: https://lubimyczytac.pl/ksiazka/5016445/kryzys-psychiczny-odzyskiwanie-zdrowia-wsparcie-spoleczne-praca-
socjalna; recenzja publikacji: https://ksiegarnia.difin.pl/upl/recenzja-kryzys-psychiczny.pdf )

27.

Brzosko Anna

Kulturowe uwarunkowania adaptacji pracownikéw
Z hiepetnosprawnosciq w przedsiebiorstwach

W pracy opisano czynniki wptywajqce na przebieg adaptacji pracownikéw

Z hiepetnosprawnosciq w organizacji i roli, jakq w tym procesie odgrywajq ich przetozeni.
Podstawe teoretyczng tak zarysowanego celu stanowiq teorie r6znorodnosci, adaptacji i kultury
organizacyjnej.(...)

W pracy postawiono dwa wazne pytania badawcze:

1. Jakq role w adaptacji pracownikéw z niepetnosprawnosciq odgrywajq poszczegélne wymiary
kultury organizacyjne;?

2. Czy ocena istniejqcej kultury organizacyjnej dokonana przez pracownikéw

Z hiepetnosprawnosciq jest spdjna z oceng ich przetozonych, i czy ewentualne réznice w ocenie
majq zwiqzek z adaptacjq pracownikéw z niepetnosprawnosciq w miejscu pracy?

(Z: Wstep)

28.

Struck -
Peregonczyk
Monika

Mtode osoby niepetnosprawne na rynku pracy

Publikacja tgczy studia i analizy dotyczqgce potencjatu edukacyjnego, kwalifikacji zawodowych,
aktywnosci i biernosci zawodowej mtodych niepetnosprawnych z opisem wynikéw badan
empirycznych dotyczqcych sytuacji mtodych oséb niepetnosprawnych na rynku pracy. Gtéwnym
celem publikacji jest zatem rozpoznanie sytuacji mtodych oséb niepetnosprawnych na rynku
pracy oraz identyfikacja czynnikéw indywidualnych, srodowiskowych i systemowych,
warunkujgcych z jednej strony dostep do pracy, charakter zatrudnienia i warunki pracy, z drugiej
zas kreujgcych ryzyka i bariery w procesie aktywnego uczestnictwa tej kategorii osob w swiecie
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pracy. (...) Tresci zawarte w tym opracowaniu mogq takze by¢ wykorzystane w planowaniu i
realizacji dziatan instytucji publicznych czy tworzenia programéw zorientowanych na poprawe
szans na zatrudnienie coraz lepiej wyksztatconych i przygotowanych zawodowo mtodych oséb
niepetnosprawnych. (Z: Wstep)

29.

Ryszka Marcin,
Biatek Jakub

Nie widze przeszkéd

Ksigzka niewidomego Marcina Ryszki, paraolimpijczyka, kapitana reprezentacji Polski w blind
footballu, dziennikarza Weszto FM, pracownika Akademii Gérniczo-Hutniczej w Krakowie i
prezesa fundacji Nie widzqgc przeszkéd, zrywa z dotychczasowym stereotypem osoby
niepetnosprawnej. W ksigzce pokazuje, ze mimo utraty wzroku Zyje normailnie, pracuje
zawodowo, imprezuje, wychowuje syna i zwiedza swiat. To zerwanie z przedstawieniem osoby
niepetnosprawnej jako stabej, potrzebujqcej statej pomocy na rzecz wizerunku osoby realizujqgcej
sie, podchodzqcej do zycia z dystansem i humorem. W ksigzce znajdziesz mnéstwo zabawnych
anegdot zwigzanych z zyciem oséb niewidomych i niepetnosprawnych, a takze opowiesc o
realiach, w ktérych zyjq.

(Zrédto: https://lubimyczytac.pl/ksiazka/4989756/nie-widze-przeszkod)

30.

Nason Bill

Porozmawiajmy o autyzmie. Przewodnik dla rodzicéw i specjalistow

Niniejsza ksigzka przedstawia wnikliwe spojrzenie na cztery gtéwne obszary trudnosci oséb z
zaburzeniami ze spektrum autyzmu: problemy sensoryczne, poznawcze, spoteczne i emocjonalne.
Zawiera szczegotowe opisy kazdej ich stabosci oraz doktadne wytyczne umozliwiajgce pomoc
dziecku w radzeniu sobie z wyzwaniami. Po przeczytaniu ksigzki czytelnicy bedq dobrze
rozumied, jak ich dzieci postrzegajq swiat i przetwarzajq bodZce z otoczenia oraz dlaczego
zachowujq sie w okreslony sposob. (...) Ta ksigzka przyda ci sie niezaleznie od tego, czy jestes
rodzicem, nauczycielem specjalistq, czy osobq z zaburzeniami ze spektrum autyzmu.

(Z: Wprowadzenie; warto zajrze¢: www. facebook.com/autismdiscussionpage; www.jkp.com)

31.

Zabtocka-Zytko
Lidia, Dobrenko
Kamila, Weker
Maria

Relaks akademicki. Przyktady dziatar wspierajgcych zdrowie psychiczne w
srodowisku akademickim.

Praktyki relaksacyjne sq jednym z waznych sposobdéw efektywnego radzenia sobie ze stresem.
l o tym jest ta ksigzka. Czytelnik znajdzie tu zbiér konkretnych i praktycznych wskazéwek
dotyczqgcych skutecznych metod relaksowania sie, a co za tym idzie, przywracania stanu
réwnowagi po zmaganiach z codziennymi wyzwaniami. Publikacja powstata na podstawie
praktycznych doswiadczen Autorek [...]. (Od Wydawcy)

32.

Fava Giovanni
Andrea

Terapia dobrostanu psychicznego. Leczenie i zastosowanie kliniczne

Ksigzka w przystepny sposéb omawia terapie dobrostanu psychicznego (WBT - Well-Being
Therapy), ktora cieszy sie coraz wiekszym zainteresowaniem. Autor opisuje proces powstania
autorskiej koncepcji, omawia instrukcje leczenia WBT (opisujqgc, co pocigga za sobq kazda sesja i
podajqgc wiele przyktadéw z wtasnych przypadkéw klinicznych) oraz prezentuje szczegélne
sytuacje, w ktérych mozna zastosowac terapie dobrostanu (depresja, wahania nastroju,
uogdlnione zaburzenie lekowe, panika, agorafobia, zespot stresu pourazowego). Dzieki
anegdotom z praktyki lekarskiej, klarownemu, przystepnemu jezykowi, lektura zwieksza
spektrum odbiorcéw - nie trzeba by¢ specjalistq, aby méc skorzystac z konkretnych porad autora.
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(Na podstawie: https.//vivelo.pl/terapia-dobrostanu-psychicznego-leczenie-i-zastosowania-
kliniczne-9788367133463)

33

Sokotowska Ewa,
Zabtocka-Zytka
Lidia, Kluczynska
Sylwia, Wojda-
Kornacka Joanna

Zdrowie psychiczne mtodych dorostych

Ksigzka stanowi przeglgd zagadnien dotyczqcych dobrostanu psychicznego oséb, ktére
wkraczajg w dorostos¢. Aby ich wesprzed, autorki potgczyty teorie z praktykq: Jak zaznaczono we
wprowadzeniu - zamiarem Autorek byto stworzenie opracowania, w ktérym bedq oméwione
wspotczesne koncepcje i modele zdrowia psychicznego réwnolegle z programem promocji
zdrowia psychicznego adresowanym do studentéw. (z recenzji dr hab. prof. APS Ireny
Jelonkiewicz-Sterianos)
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