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SPIS TRESCI

' 1. ZAGADNIENIA CIEPLNO-WILGOTNOSCIOWE PRZEGROD BUDOWLANYCH

Ruch ciepta: interpretacja matematyczna jednokierunkowego przewo-
dzenia ciepla, interpretacja matematyczna wielokierunkowego przewo-
dzenia ciepla, przenikanie ciepla przez przegrody, obliczanie strat ciepla,
statecznos¢ cieplna przegréod

Infiltracja powietrza przez przegrody .

Ruch wilgoci: wilgotnoé¢ powietrza, punkt rosy, kodensaCJa c1agla, kon-
densacja okresowa, dyfuzja pary wodnej i kondensacja wilgoci wewnatrz
przegréd, zapobieganie kondensacji wewnatrz przegrody, zawilgocenie
Scian wskutek opadéw atmosferycznych, wysychanie budynkéw .
Charakterystyka przegréd zewnetrznych z punktu widzenia przenikania
ciepla i wilgoci: naroza Scian zewnetrznych, mostki cieplne, $ciany ze-
wnetrzne, dachy i stropodachy .

Wykaz pi$miennictwa .

Polskie normy .

2. IZOLACJE PRZECIWWILGOCIOWE IPRZECIWWODNE |

Wilgoé przenikajgca z gruntu

Pomieszczenia mokre. Zbiorniki na ciecze .

Zasady wykonywania izolacji przeciwwilgociowych i przec1wwodnych
ogélna charakterystyka, izolacje bitumiczne, izolacje z folii z tworzyw
sztueznych, warstwy ochronne izolacji, izolacje w postaci wypraw i be-
tonéw wodoszczelnych, izolacje ze sztywnych blach metalowych, izolacje
z Kklinkieru .

Izolacje budynkéw bez pod21em1 1zolac1e éc1an budynkow murowanych
izolacje $cian budynkéw drewnianych, izolacje posadzek . o
Izolacje budynkéw podpiwniczonych: izolacja podziemi przy zw1erc1ad1e
wody ponizej poziomu izolacji podlogi, izolacja podziemi przy zwierciadle
wody powyzej poziomu podlogi .

Izolacja miejsc przejscia rurociggéow .

Izolacja szczelin dylatacyjnych: szczeliny dylatachne w budowlach be-
tonowych bez izolacji bitumicznej lub z izolacjg bitumiczng lekks, szcze-
liny dylatacyjne w budowlach chronionych izolacjg $rednig lub ciezkg
Izolacja wodoszczelna w pomieszczeniach mokrych: uwagi ogdlne, izo-
lacja stropéw, izolacja $cian .

Wykaz pi§miennictwa .

2.10. Polskie normy .
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3. OCHRONA BUDOWLI PRZED KOROZJA

Uwagi ogoélne . <

Zachowanie sie podstawowych materlalow budowlanych w érodow1skach
agresywnych: beton i zaprawy cementowe oraz cementowo-wapienne,
stal, drewno, kamienie naturalne, mur ceglany .

Rodzaje zabezpieczen przed korozjg: uwagi ogolne, matenaly do ochrony
budowli przed korozja

Wykaz pi$miennictwa .

4, ZAGADNIENIA AKUSTYKI BUDOWLANEJ

Uwagi wstepne
Ogolne wiadomos$ci z akustyk1 irédlo dzwieku i wibracji, mechanizm
powstawania dZwieku i rodzaje drgan mechanicznych, mechanizm po-
wstawania fali dzwiekowej, wielkoéci charakterystyczne fali dzwigkowej,
promieniowanie i pochlanianie dzwieku, drgania zlozone niesinusoidalne,
rozchodzenie sie dZwiekéw w pomieszczeniu, rozchodzenie sie¢ dzwiekow
w ciatach stalych . ; o

Rozchodzenie sie i odczuwame w1brac31 (wstrzasow)

Zarys fizjologii i psychologii slyszenia: poziom gloénosm i glosnoéé
dzwieku, odczuwanie halaséw, tony zasadnicze, harmoniczne i inne wiel-
kosci akustyczne RN DORLW Baiis
Mechanizm przenikania dzwmkow przez przegrody przenikanie diwie-
kéw powietrznych, rozchodzenie si¢ dZwigk6w materialowych .

Materiaty izolacyjne i dzw1ekochlonne 4

Obliczanie izolacyjno$ci przegréd: pochlamame (absorpc;a) dzw1qkow
i izolacyjnoéé przegrody, zalezno$é izolacyjno$ci od cigzaru przegrody,
zalezno$é izolacyjnoéci od czestotliwosci, izolacyjnos$¢ przegréd wielo-
warstwowych, izolacyjnos¢ przegréd wielokrotnych, wplyw réznych czyn-
niké6w na izolacyjnos$¢ przegrod . {
Obliczanie poziomu natezenia halasu w pomleszczemach obhczame izo-
lacyjno$ci przegréd na dzwieki powietrzne, obliczanie izolacyjnosci
przegréd na diwieki materialowe, obliczenie izolacyjnosci przegrdéd na
podstawie norm zagranicznych

Metody zwigkszenia izolacyjnosci pomleszczen celowe planowame miast
rozplanowanie pomieszczen uzytkowych w budynkach, obniZanie poziomu
natezenia dzwiekow na zewnatrz i wewngtrz pomieszczen, srodki zwiek-
szajgce izolacyjno$é $Scian, $rodki zwiekszajgce izolacyjnosé stropow,
§rodki zwiekszajgce izolacyjno§é drzwi i okien, izolowanie urzadzen
instalacyjnych, metody zwiekszenia izolacyjnoéci konstrukeji .
Zabezpieczenie budynkéw od wibracji (wstrzaséw): rodzaje w1brac11
i wplyw ich na budowle, zabezpieczenie budynkéw od wibracji wywota-
nych ruchem ulicznym, zabezpieczenie budynkéw od wibracji wywoly-
wanych ruchem maszyn .

Ogolne zasady projektowania akustycznego wnetrz uwag1 ogolne, kryte-
ria oceny akustycznej, wielko$§¢ pomieszczen, ksztalt pomieszezen, ko-
rekta akustyczna $cian i sufitéow, zasady projektowania akustycznego
SenoNvelLDOMIeRTeRON |5 LT T e R e T s
Wykaz pi$miennictwa .

Polskie normy .

] 5. ZABEZPIECZENIE BUDOWLI OD PIORUNOW

Ogolne pOJcha 1 wymagania it
Zwody: zwody poziomo niskie, zwody plonowe, zwody pozwme wysokle
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5.3.
5.4.

5.5.
5.6.
5.7.

5.8.
5.9.

6.1.
6.2.

6.3.

6.4.
6.5.

6.6.
6.7.
6.8.

6.9.

6.10.
6.11.

VL
7.2.
V7.3

7.4

Vi 0.

Przewody odprowadzajgce

Uziomy: uziom poziomy otokowy, uziom pozmmy prom1emsty, uziom
pionowy :

Zabezpieczenie przed 1skram1 wtornyml 3

E.gczenie przewodow .

Nadzér nad urzadzeniami plorunochronnyml

Wykaz pi$miennictwa .

Polskie normy .

__6. SCIANKI DZIALOWE \

Ogodlne pojecia i wymagania . A

Scianki drewniane: dane ogélne, éc1ank1 drewmam. do tynkowama,
§cianki drewniane strugane .

Scianki murowane: dane ogélne, éc1ank1 2 cegly pelneJ 0 grubosm 1/, cegly,
z cegly grubosci /a1 cegly, z elementéw wieloceglowych z gruzobetonu,
z plyt piano- i gazobetonowych, z plyt widérkowo-cementowych, z ele-
mentéw szklanych, z pilytek ceramicznych dwustronnie szkliwionych,
z blokéw gipsowych 5

Scianki z zaprawy na siatce stalowe_l %

Scianki z plyt o wysoko$ci pomieszczenia: dane ogolne, sc1ank1 z plyt
piléniowych, z plyt trzcinowych lub ze slomy, z arkuszy z suchych tyn-
kéw na szkielecie drewnianym, z plyt gipsowych, z ptyt gipsowych izola-
cyjnych; z plyt azbestowo-cementowych z wypeilnieniem izolacyjnym
Scianki prefabrykowane wielkowymiarowe: dane ogélne, $cianki plytowe
zelbetowe, plytowe gipso-betonowe . %

Scianki dzialowe stalowe przemyslowe: dane ogolne, §c1ank1 azurowe
niskie, $cianki o wysokosci 280 cm, §cianki o wysokoSei 360 cm .
Scianki z tworzyw sztucznych: $cianki z drobnych elementéw przepusz-
czajgcych §wiatlo, z plyt Zebrowanych, z plyt warstwowych .

Przepony i przestony
Wykaz pisSmiennictwa .
Polskie normy .

L TYNKL

Ogolne pojecia, materialy, zagadnienia rusztowan, podloza i klasyfikacja:
ogolne wymagania w stosunku do materialéw na zaprawy tynkowe, za-
gadnienie rusztowan do tynkéw, podloza pod tynki, klasyfikacja tynkéw
Wplyw czynnikéw atmosferycznych na §wieze tynki .

Ogdlne wymagania dotyczgce tynkéw zewnetrznych i wewnetrznych
tynk1 zewnetrzne, tynki- wewnetrzne . .

Przeglad tynkéw w zalezno$ci od rodzaju sp01wa uzytego do zaprawy
tynki wapienne, cementowo-wapienne, cementowe, cementowo-gliniane,
wapienno-gipsowe, gipsowe, z kilku warstw wykonanych z zapraw o réz-
nych spoiwach, tynki specjalnie odporne na Wplywy chemiczne lub
fizyczne .

Przeglad tynkow ze wzgledu na fakture Sposoby tynkowama tynk1
jednowarstwowe, dwuwarstwowe zwykle, trojwarstwowe zwyktle, filco-
wane, wypalane, kamyczkowe, nakrapiane, boniowane, szlachetne ze
spoiwem wapiennym, cementowo-wapiennym i cementowym .

.
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7.6.

94,

7.8,
7.9.
7.10.
Td1.
1.2,
7.13.

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

8.5.

9.1.
9.2,
9.3.

9.4.

9.5.

9.6.
9L

9.8.
9.9.

Tynkowanie gzymséw, faset i zaokraglen. Zabezpieczenie naroznikow:
tynkowanie gzymséw zewnetrznych, faset, gzymsow wewnetrznych, wnek
pélokraglych lub kopulastych, zabezpieczenie naroznikéw . QG
Wykonywanie tynkéw przy uzyciu maszyn: przygctowanie powierzchni
do tynkowania, transport zapraw za pomocg pomp, transport suchych
skladnikéw za pomoca sprezonego powietrza, wyprawianie tynkowni-
cami, tynkowanie bezsprezarkowe, wyprawa natryskowa z dziatka cemen-
towego, tynkowanie za pomocg rozpryskiwaczy

Suche tynki R T ol o

Tynki na elementach prefabrykowanych . Sl

Tynki z plyt perforowanych (przeciwakustyczne) .

Piyty profilowane i gotowe sztukaterie .

Wykaz pi$miennictwa .

Polskie normy .

8. SWIATELO DZIENNE W BUDYNKACH

Pojecia ogblne: $wiatlo i o$wietlenie, $wiatlo$é, jasnos$é i jaskrawosé
powierzchni, pochlanianie, odbijanie i przepuszczanie §wiatla . :
Charakterystyka S$wiatla dziennego: zalety $wiatla dziennego, wplyw
pory dnia i roku oraz pogody, nieréwnomiernogé oswietlenia . e
Normy o$wietlenia $wiatlem dziennym: zalecenia ogoélne, wspoélczynnik
oswietlenia dziennego, wymagane wartoéci wspolczynnika o$wietlenia
dziennego
Obliczanie wspbélezynnika o$wietlenia dziennego: oS$wietlenie brutto,
0gllny wspélezynnik zaciemnienia otworéw, oswietlenie wtérne pro-
mieniami odbitymi (rozproszonymi), wplyw zaciemnienia horyzontu bu-
dynkami, wynikowe wzory dla obliczenia wspbélczynnikéw oswietlenia
dziennego :

Wykaz pi$miennictwa .

)

9. OKNA 1 SWIETLIKI |

|
Pojecia ogélne i klasyfikacja okien .
Wymiary okien
Okna drewniane: rodzaje, konstrukcja i cechy charakterystyczne okien,
wietrzniki, uszczelnienie skrzydet, materiaty do produkeji stolarki bu-
dowlanej, wykonanie wyrokéw, okucia okien, rozmieszczenie okué, szkle-
nie okien
Okna Zelbetowe: dane ogélne, rodzaje okien i obudowa okna, szklenie
okien
Okna metalowe: dane ogélne, okna ze skrzydiami nieotwieranymi, okna
ze skrzydlami otwieranymi, okna zespolone aluminiowe, okna ze skrzyd-
tami przesuwanymi poziomo, okna ze skrzydlami przesuwanymi pionowo,
okna uchylne, zaluzjowe, wystawowe, stale, szklenie okien .
Zaluzje .
Swietliki: dane ogélne, typy $wietlikéw i ich uzytecznogé, konstrukcje
powierzchni szklonych w $wietlikach
Wykaz piSmiennictwa .
Polskie normy .
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10. DRZWI ;

Charakterystyka ogélna i klasyfikacja

Wymiary drzwi i wroét fhe Pt es e sl R 2 4 e D e
Drzwi drewniane: z at, deskowe, plycinowe, gladkie, balkonowe, wahad-
lowe, przesuwane, obrotowe (turnikiety), odrzwia, materiat do produkeji
drzwi i ich wykonanie, okucia, rozmieszczenie okué w drzwiach .
Drzwi i wrota metalowe: rodzaje drzwi i wrot, furtki i bramy w ogro-
dzeniach, drzwi stalowe z profilow walcowanych, drzwi stalowe z profi-
16w walcowanych ocieplone, drzwi stalowe szczelne, drzwi przesuwane
aluminiowe szklone, drzwi balansujace aluminiowe, wrota zawiasowe
stalowe, wrota rozsuwane stalowe, odrzwia metalowe . 3 b atoilut]
Wrota i bramy stalowo-drewniane: wrota stalowo-drewniane, wrota roz-
suwane stalowo-drewniane, bramy garazowe stalowo-drewniane podno-
szone, bramy hangarowe stalowo-drewniane, skladane i przesuwane .
Drzwi faldowe z tworzyw sztucznych .

Wykaz pi$miennictwa .

Polskie normy .

11. OKLADZINY SCIAN WEWNETRZNYCH

Okladziny z kamienia naturalnego . S et R s
Oktadziny ceramiczne: z ptytek szkliwionych, z klinkieru, z terakoty .
Okladziny ze szkla /

Okladziny z drewna
Okladziny z plyt z wiékien i odpadéw drzewnych: z plyt pilséniowych,
z plyt wiérkowo-cementowych

Okladziny z forniréw . 3

Oktadziny azbestowo-cementowe .

Okladziny z tworzyw sztucznych .

Oktladziny z tkanin

Tapety: Ciil sl

Wykaz piSmiennictw

Polskie normy . . . A

[ 12. MALOWANIE AN

Ogélne pojecia: cel rob6t malarskich, barwy i kolory, zasadnicze czyn-
nos$ci przy malowaniu, warunki wykonania robét malarskich, kolejnosé
robét malarskich w stosunku do innych robét budowlanych, rodzaje
i techniki malowania .

Malowanie wapienne .

Malowanie klejowe

Malowanie kazeinowe .

Malowanie krzemianowe . e - O e D
Malowanie olejne: dane ogélne, malowanie tynkéw, malowanie olejne
drewna, malowanie olejne metali e S g S S
Lakierowanie i emaliowanie: dane ogélne, powlekanie lakierami i ema-
liami olejnymi, emaliami poliwinylowymi, chlorokauczukowymi, bezolejo-
wymi, chemoutwardzalnymi 18 W S0 onskdReds pivvinisee dovw
Malowanie emulsyjne: dane ogdlne, malowanie farbami olejno-kazeino-
wymi, ftalowymi, lateksowymi
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Polerowanie i barwienie drewna: polerowanie politurg, nitropolitura,
barwienie drewna . : 5
Malowanie natryskowe: ogolne pO]QCle i Wymaganla, pneumatyczne apa-
raty natryskowe, aparat WAN-Elektro .

Wykaz piSmiennictwa .

Polskie normy .

|
13. PODLOGI I POSADZKI |
o e

Ogoélne pojecia i wymagania .
Podloza i podklady posadzek i podlog
Podloga gliniana
Podloga z kostek kam1ennych
Posadzki z plyt kamiennych .
Posadzki mozaikowe z okruchow . i e S
Posadzki ceramiczne: Klinkierowe, z cegiel, terakotowe
Posadzki ze szkla .
Posadzki z piyt chodmkowych 5
Posadzki (jastrychy) z zaprawy cementoweJ i betonowe posadzk1 zZ za-
prawy lub betonu na pokladzie betonowym spoczywajacym na gruncie,
posadzki z zaprawy lub betonu na stropach, posadzki z domieszkami
utwardzajgcymi i uszczelniajgcymi .
Posadzki lastrikowe (terazzo) .
Posadzki z ptytek cementowych .
Posadzki skalodrzewne: jastrychy, posadzk1 z plytek
Posadzki asfaltowe: jastrychy z asfaltu lanego, posadzki z asfaltu ubua-
nego (prasowanego), z plytek asfaltowych, z plyt asfaltowych na lepiszczu
z paku weglowego, konserwacja podlég asfaltowych, posadzki z plytek
azbestowo-asfaltowych :
Jastrychy gipsowe: Jednowarstwowe dwuwarstwowe .
Posadzki z linoleum . .
Posadzki gumowe: rolowe, z gumy gabczaste;
Posadzki korkowe .
Posadzki z tworzyw sztucznych w1adomosc1 ogolne posadzk1 z poh-
chlorku winylu, bezspoinowe z mas szpachlowych
Podlogi dywanowe .
Podlogi drewniane: podlogi z desek, posadzkx deszczulkowe, posadzk1
taflowe, posadzki ,,0szczedno$ciowe”, parkiet mozaikowy, posadzki z piyt
pilsniowych, podloga z kostek drewnianych .
Przyleganie podlég do Scian. Spadki. Dylatacje. Styki roznych posadzek
Podlogi o przeznaczeniu specjalnym: posadzki narazone na dzialanie kwa-
sOw stezonych, posadzki w mleczarniach, serowarniach i innych zakladach
przemystu mleczarskiego, posadzki w przetwoérniach miesa oraz fabry-
kach olejow i ttuszczéw roslinnych i mineralnych, posadzki w wytwor-
niach stosujgcych niezwiagzane roztwory cukru i stabe kwasy, posadzki
w zakladach stosujgcych sél i roztwory soli, posadzki w browarach, po-
sadzki w laboratoriach, rampy i perony, posadzki w halach produkeyj-
nych przemyshu ciezkiego oraz w garazach .
Wykaz piSmiennictwa .
Polskie normy .
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14. PIECE MIESZKANIOWE

Dane ogdlne: ilo§¢ wydzielonego ciepla, paliwo i wspoélezynnik sprawnosci
pieca, latwoséé obstugi, wymagania higieniczne, bezpieczenstwo pozarowe,
trwato$é, ksztalt s

Schematy piecow wspolczesnych klasyflkaCJa p1ecow ceramlcznych za-
sady projektowania piecéw, kominki, piece kanalowe wielozwrotne, piece
kanalowe jednozwrotne bez multiplikatoré6w, piece komorowe (bezkana-
lowe), piece jedno- lub wielozwrotne z multiplikatorami, piece przenos’ne,
piece skladane z czeSci, piece stalowe . .
Wymiarowanie piecéw ceramicznych: Wymlarowame bryly pleca, wy-
miarowanie cze$ci pieca L .

Wykonanie piecow caram1cznych murowanie przy uzyciu ceg1e1 i plyt
ceramicznych, $écianki zewnetrzne piecéw z cegly, Scianki zewnetrzne
piecéw z kafli ceramicznych, powierzchnie piecéw z kafli blaszanych
Szrajbera i Masadynskiego, sklepienie pieca, konstrukecja multiplikato-
réw, otwory w piecach, roboty uzupeiniajgce i koncowe .

Posadowienie piecow .

Wykaz piSmiennictwa .

Polskie normy .

15. TRZONY KUCHENNE MIESZKANIOWE

Uwagi og6lne X {
Wyposazenie trzonéw kuchennych palemsko, naw1erzchma trzonu, p1e-

_karnik, kociolek na wode, cegielki bojlerowe i wezownice, wneki na ku-

chenki gazowe . 5

Konstrukcja trzonéw kuchennych
Licowanie kaflami: trzonéw, §cianek .
Ogrzewacze kuchenne .

Kuchnie przenos$ne

Kuchnie zbiorowego zyw19n1a
Roboty wykonczeniowe

Wykaz pismiennictwa .

Polskie normy .

16. NASADY KOMINOWE

Uwagi ogélne .
Nasady blaszane
Nasady betonowe .

17. RUSZTOWANIA ZEWNETRZNE(

Uwagi ogolne

Rusztowania drewniane: rusztowame Jednorzedowe % dluzyc, dwurze-
dowe z dluzyc, drabinowe, na wysuwnicach (wspornikowe), wiszace .
Rusztowania stalowe z rur: uwagi ogélne, rusztowania rurowe z elemen-
téw typu ZR-1, rusztowania rurowe do robét elewacyjnych, rusztowania
rurowe do rob6t murowych, rusztowania skladane typu ,,Warszawa”

.Wykaz piSmiennictwa .

Polskie normy .
Skorowidz

Str.
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699
700
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