Spis tresci

WVSTED ..cecmrumsnsnsmmmmsnnnsmmnnrmsemasmnssmmemssmarsssss k30 6453 SRERE S R S BRI AEAE EE SR 9
1. Uprawnienia osob posiadajacych patent zeglarza jachtowego
i jachtowego sternika morskiego oraz warunki ich uzyskania ...............c.c.cccue... 11
2. Patenty zeglarskie i instrukcja dla wiascicieli matych statkow .............c.cccco.c... 15
2.1. Zakres wymagan egzaminacyjnych na patent Zzeglarza jachtowego ........... 15
211, Wiedza teorelyozna wewssmssmummmmassmmimsmsssgsmssrmsars 15
2.1.2. Umiejetnosel praktyezne wusmsssssmsmmmsessssvmsmmmemssssssmsimsmassssmsssssss 16
2.2. Zakres wymagan egzaminacyjnych na patent jachtowego
SEOTTIKA MOTSKIBTO! -.cvvcormnewmmeonnsmmnsmmns sassmmss s s 55578555 555 43R03 S SRA S S ATRTON VT RS 74
2.2.1. Wiedza teoretyCzna ..........ccooveiieeiiieieccce e 17
2.2.2. Umiejetnosci praktyCzne .........cccviviiiiiiciiiciiiin e 17
2.3. Instrukcja dla wiascicieli matych statkow ..., 18
2.3.1. Wprowadzenie i wymagania 0goINe ..........cccccoeoiiiiiiiiiiiininiininienens 18
2.3.2. Zawarto$SC INSLTUKC]i .....oovoveiveriiicirieicicie e 19
3. Budowa i obstuga: Jaehill sessmsmssismvatnmmmsmamsssssmmpamsmmsmmasss 23
3.1. Charakterystyka i podziat jachtow zaglowych ...........cccoiiviiininiiiiiecnns 23
A o1 e ol O ——— 26
3.2.1. Kadtub jachtu i jego WypoSazenie .........c.ccceeviviiiiiiiiinicinicieeens 26
3.2.2. Wyposazenie i osprzet jachtu Zaglowego ...........ccccecviiiniciviininiccnnn 32
3.3. Wiadomosci 0 jachtach mieczowyCh ... 52
3.4. Wiadomosci o jachtach balastowyCh ..., 55
3.5. Zasady dziatania i bezpiecznego postugiwania sie instalacjami
JACHEOWYMI .. b 60
3.6. Budowa i obstuga silnikdw spalinowych ............cccceviiiiiiciiiiiiiceccice 62
kB W R —————— 63
3.6.2. SIINIKI STECJONAIIG uasnsrusssmsionisnsaas srwss s 3385755 Fi¥ms 3 APV SRS TS 64
4. TEOrA ZEGIOWANIA .....cvviviiiiiiiieieeieete ettt ere st b e 69
4.1, PojeCia POUSIAWOWE .......cuoiiieiieiieiie e 69
4.2. Sily dziatajgce na jacht zaglowy podczas ruchu ..o, 71
4.3. Sita 2ErOdYNAMICZNG .....ccveviriirieiiii e 72
4.4, Sprawno$¢ aerodynamiczna 0Zaglowania ............ceeeveeeeeeoeiiinensiciisineens 77
4.5, Teoria jachtu ZagloWEgO .........cccceceriiiiiiiniiiiice e 79
4.5.1; Zrownowazenie Zaglowe jachtll s 79

4.5.2. StateCzZn0SE JACKIU .....cosvvimssmivimmssis ssvissusmmersions s snsmsssssmssam e sssmsmings 80



6 Zeglarz jachtowy i jachtowy sternik morski

4.5.3. Dziatanie SIerU ......cccoieiiiiiieiceeccs e 83
4.6. Podstawowe stany ruchu jachtu ...........cccocviiiiiiiiiiciiccccccceee e 84
L P S S 87
5:1. Logja SrodIgdOWE! wsmummesmmmnmansemamsmems s s s i 87
5.1.1. Drogi wodne i budowle hydrotechniczne ............ccccccecevivieievirccnnnn, 87
5.1.2. Polskie drogi S$rodlgdowWe ..........cccceeeiiiiiviiicieeceeececeeee e 94
5.1.3. Oznakowanie NaWIgacCyjNe ...........ccccevveriieerireieieeieeee s 95
5.1.4. Mapy i przeWodniKi ..........cccoorreiininniiiseseesee e 118
5.2 LOGIE MIOESKEL .o stiominitvmsst sstanumnivemstimsos smasvemmsssesisein ssiasensessmus sasssyesss o1ty 119
5.2.1. Pomoce i wydawnictwa Nawigacyjne ...........cccceecevvevvevereeeinieeneneenns 119
5.2.2. Znaki nawigacyjne i ich charakterystyki ............cccccoeiivvriicirininenne, 128
5.2.3. Oznakowanie morskie. System IALA. Region A .......ccceoevviveviieircnnnn. 136
5.2.4. Ogolna charakterystyka Morza Battyckiego i portow polskich ........... 142
5.2.5. Przygotowanie nawigacyjne wejscia do portu ..........cccccceevevvervrvrnnnne. 143
O NEWIHERIE .cosrmmsmmisommsmimsiemmmmimsmnitssinnssis st issmmrssasciirasmces 147
6.1. Podstawowe pojecia geografiCzne ..........ccccoceeveeeveiiiceeiiieeeeeeeeeee e, 147
6.2. Podstawy nawigacji terestryCzne] ..........cccoevvevevieieiiciiieeieeeeceeeee e, 148
6.2.1. Przyrzady i przybory nawigacyjne ........cccccccvveievieveeeeececeeescenn 151
6.2.2. MaAPY MOISKIE ....c.ovviiiiiiiiiiiiieiees et 158
6.2.3. Deklinacja, dewiacja, kursy i namiary ...........ccccceevevievvieiviiniiennnns 160
6.2.4. Okreslanie pozycji Jachtu ........c.ccccooiveiiiiiiiiicicccee e, 166
633, Dzignnik JaehoWY wammmmsssmmenmnsssmmmmmsmmsrammmmm s 169
6.4, Praca 0o MADIE! ssuussusssssusmunssmmwsssssosissimsss s e sosiamamis e 173
B4 Zadania BOMIDING .ousammsmmmmmminmsmmommsnmmscasssissio 173
6.5, Zegluga 1A PIVWAGKE .....icmsiiombumissmmsiotios s mianmmsnimissnsnsasersssimsnsbniinnisive s 180
6.5.1. Zjawisko plyWOW .......cccoviviviiiiiecieeee, S TSP ——— 180
6.5.2. Parametry ptywow i pradow plywowych ............ccccociiiinniiiiinin, 181
6.5.3. Zegluga na pradzie plyWOWYM .......cccccveieiiiiieieiccieeeeeeee e 183
6.6. System nawigacji GPS .........cccooiiiiiiieececc e, 187
7. MEEOTOIOGIA .....vcveeeiiieii ettt 193
7.1. Elementy i przyrzady meteorologiczne ..........ccccoceevieeveeececenieeeeceee e, 194
7.2, Procesy fWOrzace POGOUR wmumsssnssisammmmissiisssminisismsi samseisairsnssemansnnss 207
7.3. Komunikaty meteorologiCzne ...........cccovoeiiieiiienisiiiiece e 213
7.4. Przewidywanie zmian pogody .........ccccceveiriiieeiiiiieiisieeeeeeeee e 219
8. Sygnalizacja i aCZN0SC ......coveveiieicececee e 225
8.1. Sygnaty WZywania POMOCY .........cccevveverueeiiiicieeeieeee et 225
8.1.1. Sygnaty wzywania pomocy
na srodlgdowych drogach wodnych ..........ccccooeivviiiiiiccciccce 225
8.1.2. Sygnaty wzywania pomocy N@ MOIZU ..........ccccuevveiereireereiieirareeesienns 226
8.2. Sygnalowe srodki PIroteChNICZNG. .urmmmsnsmsmmmmsmmmsssisimis ismninns 227
8.3. Sygnaty ostrzegawcze flagami
Miedzynarodowego Kodu Sygnatowego (MKS) .........ccccoeiiiiiiiiiviiiiecen, 232
8.4. Radioptawy awaryjne i transpondery radarowe ...............ccceeveeevevieennnnnn. 234
8.4.1. Radioptawa awaryjna (EPIRB) ........ccccoviviiiiiiiccccceeeeee 234



Spis tresci 7

8.4.2. Transponder radarowy (SART) ..ccucivsmsmessimmsnmsssmsssiisississsssssesnass 237
8.5. Komunikacja za pomoca radiotelefonu ... 238
8.5.1. Zasady tacznosci radiotelefoniczngj ...........ccccovviiiiiiiciiiciin 238
8.5.2. £acznosE niebezpieCzeNnstWwa ..........cccccvvvciiiiinicisce 240
8.5.3. £3cznos$E bezpieCZeNnStWa ........ccccocvviiiicieiii 244
8.5.4. Obstuga radiotelefonu VHF ... 246
9, RALOWRNICIWO: viisosssessiamssnmssummsssssssissnsssmss s siassyiissssssss s sausssssis s  spsiss s veesss srvaans 249
9.1. Ogodlne zasady bezpiecznego 2egloWania ... s mmms 249
B (s e R —— 251
RSG5 e | S pp s ————————————————— 251
A oo (117751 Co) 7 e —— 253
9.2.3. Srodki ZabezpIECZAJGCE .....cveiveverieceiriiiti e 256
9.3. Wywrdcenie sie jachtu Zaglowego .........ccccvciiiiriiininnicieeesce e 256
9.3.1. Ratowanie wywroconego jachtu zaglowego i zachowanie zatogi ....... 257
9.3.2. Ratowanie tonacych i niebezpieczenstwa
grozace: czlowiekowi W WOUZIE uvcmummsmssmmissesmononsasmmisemss 258
9,4. Udzielanie pomocy przedmedyCzNng] .coussis s nisessesssscenssmussmsmensssnnnes 261
9.4.1. Podstawy udzielania pomocy przedmedycznej ..........ccccoceeveeviiennnnn. 261
9.4.2. Apteczka jachtowa i udzielanie pierwszej pOmoCY ..........cccococeeienies 269
9.5, POZAE NA JBCIGIB ....ccommosssnrmsmemmmnnsmnnsnsssis oS s Ghess s IS TN AE7 276
9.6. Podstawy ratownictwa morskiego ..o 277
9.6.1. Akcja ratownicza na morzu i sposoby komunikowania Sig ................ 279
9.6.2. Opuszczanie jachtu MOrskiego ... 285
9.7. Zegluga w niebezpiecznych warunkach ... 288
10. Prace DOSMANSKIE .......cceiviiiiiiiiieiiiiieicicc e 295
10.1. Rodzaje lin i ich ‘ZastoSOWaNE .ussssssusmmmmmessssmsomsmm s 295
10.1.1. Wezly, opaski | SpIotY' cusswmsummunimmsammmmsimrssssmesssssmess 295
10.1.2. IKONSEIWBGIA N, +oncnw oo coms i s s oo cs s e s 4 S ARE SRR EE A3 4 306
10.2. KONSEIWACIA ZATN vvnresnenmnnsnsmmmmnsmmsrsness s nss i s 833w asam s s s sonss 306
10.3. Konserwacja kadtuba jachtu ..o 310
10.3.1. Konserwacja kadtuba z drewna ..........ccccoovviiciiiniiiinneiccei 311
10.3.2. Konserwacja kadtuba z laminatu ...........cccocooeoiiiiiiiiinicieees 311
10.4. Konserwacja masztéw i drobnego 0Sprzetu ..........cccccevvviiivieniccccecnn, 312
11. Manewrowahie jachtem ZagloWym ....csusssissmssmsmmsessmsmssssmseseamssiassoss 313
11.1. Praca w charakterze czlonka zalogi ..o 314
11.2. Manewrowanie jachtem Zaglowym ... A7
11.2.1. Przygotowanie do Manewrow ............cccoceeeeiiiinniniininenescsee e 317
11.2.2. Manewry podstaWOWe ............ccccevuciiiiiiiiiiiic e 323
11.2.3. Manewry dodatkOWe ..o 346
11.2.4. INNE MANEWIY oottt s 357
11.3. Planowanie i wybor drogi jachtu ... 366
11.4. Specyfika manewrowania jachtem balastowym ... 366
11.5. Zegluga na morskich wodach przybrzeznych ...........cccooiiiiiniienn, 367
11.6. Wiadomo$ci 0 szalupie WIOSIOWE] iussexswssusssmmmmmmmmsssssssmmamiimnsnssessossesees 369

11.7. Wiostowanie: na szallipie | batzkl s swwmmumsussmnmmmpmmsmsamsonsse 371



8 Zeglarz jachtowy i jachtowy sternik morski

12. Przepisy regulujace zegluge po wodach srédladowych .......cccocovvevviciiiicnnne.
12.1. Obowiazki i prawa prowadzacego jacht Srédladowy .........cccooeveivinnane.
122, Dokumenty jachtu Srodiadowego: sy
12.3. Postepowanie w razie wypadku [ub awarii .........cccooceiriinciniininnen,
11025 O =T oVl (o | [ e —
12.5. Zasady zachowania sie na jachcie,

obyczaje zeglarskie, flagi i bandery. Etykieta zeglarska ...........cccccoco....

12.6. Podstawowe zasady ochrony Srodowiska naturalnego .............ccccceveuane.
12.7. Wiadomosci o regatach zeglarskich ...........ccccooviiiiiiiiiiiiniicccceie
12.7.1. Zasady organizacji regat ..........cccoceiiiiiiiiiiiiee e
12.8. Przepisy 0QOINE ......cvoviiiiiiiieie ettt
12.9. Znaki rozpoznawcze, podziatki zanurzenia i pomiary statkdw ................
12.10. Wzrokowa sygnalizacja StatkOW ............cccocevieiimvieiciiiiiiceecccce
g (0 5 (M o .- o3V 6T o] | P —————————————————— -
12.10:2. Sygnalizacja NOGNA | AZIBNNE' csimmasssmimmmmsinsmess st irnssrsnssizaisnise
12.10.3. Sygnalizacja Specjalna .........cccccceveieieiiiiececeee e
12.11. Sygnalizacja dzwiekowa statkow. Lacznos¢ radiotelefoniczna ..............
12.12. Znaki zeglugowe, oznakowanie drdg wodnych .........ccccceveviiiieiiciiencnne,
12.13. Zasady ruchu ZeglUgQOWEGO ........ccceveiierieiiiiieie e
12.13.1. Przepisy 0gOINE ......cccciveiiiiiiiciieisei et
12.13.2. Mijanie, wyprzedzanie i Kursy przecinajace Si€ .........cccoceververrnnn.
12.13.3. Pozostate zasady ruChU .........cccceevveiiiiiiiiicicccee
12.13.4. Przejscia pod mostami oraz przez jazy i $IUZY ........ccccovevievenennnn,
12.18:5: Ograniczona WIHZIBINGSC «ssussesivssmsmmunm s vvasswsammsims e mmios
12.13.6. Szczegdine zasady ruchu zeglugoOwego .........ccccevvvervevievieiieenns
12,14 ZESBAY DOSIOJU s smsomnnmsmnsimismbusimmmn shasissinssssvnmsnnnsi ssssninmsamnses sxonssssnssanasnssss

13. Przepisy regulujgce zegluge po wodach morskich ...... T O ——
13.1. Administracja morska i zagadnienia bezpieczenstwa zeglugi morskiej ...
13.2. Miedzynarodowe przepisy

0 zapobieganiu zderzeniom na morzu (MPZZM) .........cccccceovviiieiiennnn,
13.3. Dokumenty polskiego jachtu morski€go ..........ccccoeeiiiiiiieiiciincinens
13.3.1. Dokumenty legitymujace i rejestracyjne jachtu ..........cccooeveeeines
13.3.2. Dokumenty bezpieCZenstwa ...........ccocvvviiiieinieicc e
13.3.3. Dokumenty pOArOZY ........ccccceeviiiiiiiiiiieie et
13.3.4. DOKUMENLtY ZAtOGi ...veoviveieieieiieiicceee e
13.4. Ogobine zasady postepowania w portach
| podezas przekraczania GraniCy «uessessmsmmmmmssusssrmssaimmsms s
13.5. Zwyczajowe zasady petnienia stuzby morskiej na jachtach ....................
13.6. Postepowanie w razie wypadku morski€go ...........ccccevvvivieieiiiieiicsieenns
13.7. Prawa i obowigzki kapitana jachtu morskiego ...........c.cccccecevviiiiiecnencnne.

[T = (U] = TR TRPRR



