PRZEDMOWA

WSTEP

ROZDZIAL 1.
Zaczynaj od DLACZEGO

ROZDZIAL 2.
Odkryj swoje DLACZEGO

ROZDZIAL 3.
Odkrywanie indywidualnego DLACZEGO

ROZDZIAL 4.
Odkrywanie grupowego DLACZEGO
Czes¢ 1. Metoda grupowa

ROZDZIAL 5.
Proces odkrywania grupowego DLACZEGO
Czesc 2. Rozmowa z grupa

13

23

37

47

85

109



6 — Spis tresci

ROZDZIAL 6.
Zdefiniuj swoje JAK 143

ROZDZIAL 7.
Zajecie stanowiska 171

DODATEK 1.
FAQ, czyli czesto zadawane pytania 195

DODATEK 2.
Wskazéwki dla partnera w procesie odkrywania
indywidualnego DLACZEGO 209

DODATEK 3.
Wskazéwki dla koordynatora sesji odkrywania
grupowego DLACZEGO 213

PODZIEKOWANIA 219



