Spis tresci

Spis dobrych praktyk ................ R e s sts Wisiels Eistere s sista siniste siwinis wiaivia iniein o/s 0O
Wykaz skrotow i OZNACZON .« cois o000 s 5w v sivin sr0sste s wisi o wiaie SRS Si0LETH) BISIOTE NIRRT RS KRS 7
Wstep: sisinasensnamsns Vi aieeia biain s Sol S eeNs Bisiale 3ereie Bintele S iEsHIe B leTels Bivtels SOV 4 proTE Aieale A D)
1 Czym jest zrownowazona mobilnos¢? ................... &iate 8 WIS SToTeTR @ SIS s e 13
1.3 Pojecie zrownowazonej mobilhescl : : « s : sssessmsmrmmannins 5.5 555 5 533505 BRBBEREEE L5 4 14
1.1.1 Komunikacja, transport, mobilnos¢ — réznice pomiedzy pojeciami ............ 14
1.1.2 Rozwoj idei zrownowazonej mobilnosci w ostatnich dekadach................ 16
1.1.3 Znaczenie zrbwnowazonej mobilnosci dla planowania przestrzennego........ 20
1.1.4 Metody pomiaréw zréwnowazonej mobilnosci oraz sprawdzania poziomu
jej implementac)i vusmsion s o 1 5 55 5 5 5 smmspmrmEEEe s £5 5553 SRR 5 22
1.2 Znaczenie zrbwnowazonej mobilnosci na poziomie miedzynarodowym
OTAZ KTAJOWYIM -+ it d 55 55 555558 Somi S amsis §38 §56 3 3 ¥R EEAE e Esa S 3 30
1.2.1 Wystepowanie pojecia zrwnowazona mobilnos¢ w dokumentach
eUIOPEJSKICH . 30
1.2.2 Zréwnowazona mobilnos¢ w zapisach dokumentéw strategicznych
i planistycznych miejskichwPolsce ...........cooiiiiiiiiiiiiiiiiii 34
1.3 Aktualne trendy w zakresie mobilnosci zrOwnowazonej.............covvvevieenenn.... 36
1.3.1 Planowanie nowych obszaréw zabudowy ................coiiiiiiiiiii... 38
1.3.2 Rozbudowa sieci tramwajowej i kolejowej, reorganizacja tras autobusow...... 39
1.3.3 Rozbudowa sieci drég rowerowych. ..........cooviiiiiiiiiiiiiiiiiiinennn.. 40
1.3.4 Tworzenie bezpiecznych i wygodnych drég dla pieszych...................... 41
1.3.5 Ograniczenie ruchu samochodowego .........ovvviiiii i iiieieanns 41
1.3.6 Uspokojenie ruchu samochodowego. ..........cooiviiiiiiiiiiiiiineiennn... 43
1.3.7 Opfaty za parkowanie i wjazd do centréw miast. ..........covvvirienninnenn... 44
1.4 Dobre praktyki ... ..o e 45
2 Przestrzendlamobilnosci .....ccovviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee.. 61
2.1 Modele rozwoju miast sprzyjajace zrownowazonej mobilnosci............o.coeuien... 62
2.1.1 Modele teoretyczne rozwoju przestrzennego miast i ich interakcja
ZATANSPOITOM wsssmiiies s 55 5.5 555848 PEBRRBFANGSS 5,855,358 s s SUEPS RIS 9535 62
2.1.2 Transit-Oriented Development - rozwdj zorientowany na transport
PUBICZNY simmmsssmnmss e v 5 5555 5 85 3 mwmmem ey £5 55 § 5 § 565930 ER IR § 5 § 63
2:3.3 NoWy Urbanizm wssss s ssss sesammmnmmemamsenioes s s & § 858 o0umum s @mmaas s 66
2.3:4. Miasto krotkichidi6gi:s : + s ss5ssssssmmmmmamuamsmes s 55 45 6o mama R E S5 T 69
2.1.5 Rozwdj wielofunkcyjny (mixed-use development) .............cevvvininnn... 70
236 Inteligentny WZTOSE «cvis s 555 sssasmmamasmssses 55 0455 58S S0EeeHEEEEEesE5 £33 70
2.1.7 Uklady przestrzenne a planowanie i podziat funkgcji przewozowych............. 71
2.2 Rozwigzania nastawione na multimodalnos$¢ i integracje transportu ................. 72



4

5

2.3 Zarzadzanie PrzestrZenig .. ....eueueenetn ettt 74

2.4 Wykorzystanie potencjatu istniejacej sieci transportowej. ..............coevvienn.... 77
2.5 Wptyw zastosowanych rozwigzan transportowych..............oooviiiiiiiiiii 80
2.6 Akty prawa miejscowego, programy oraz dokumenty stuzace organizacji i zarzadzaniu
ZroWnowazona MOobilNOSEIY = ssmsssmesvassvss s 5556 o5 wmmmmmmmmmessssss 85588858558 82
28 Dobra praktiiki vsve s s s s 1 5 35 sompeompanepes s 1 153 13 s sunmmamsmisnmeess i isid g si 14558 87
2.7.1 Studium przypadku: Dzielnica Francuska (Franzésisches Viertel) w Tybindze ... 87
2.7.2 Studium przypadku: Houten, Holandia ............ccoviviiiiiiiiiiiiinnn... 92
Przestrzen, mobilnos¢, uzytkownik ............. w SR e SO Siaiels S0 8 Siele 8 wiefed oist (D0
3.1 Zachowania i zwyczaje spoteczeristwa w zakresie mobilnosci oraz uwarunkowania
W 0DSZarze Planowania. ... ....oun ittt 97
3.1.1 Odlegtosci pokonywane réznymi srodkami transportu........................ 97
3.2 Dostepnosc transportu publicznego . ......covuviiii i 98
3.2.1 Polityka parkingowa a preferencje transportowe. .............coovviiiiinn.. 103
3.3 Paradoksy W transporcie . ..........uuiiiiiiiiiii e 108
3.4 Wptyw projektowania przestrzeni na zachowania uzytkownikéw
Zwigzane z bezpieczenstwem rUChU. .. ....ouitn it 11
BS WiZJa Ze¥0sumimmss s 5555555 anpunmmssasiai s 53665 PoRneRREaaeEReay £33 555455555583 112
3.6 Planowanie badan, badania i monitorowanie mobilnosci na obszarach
ZUFDANIZOWARYEH! 515510 84 sovnmmmonmmeent s 255318 2 SOUBUEEmEBTYrEy S8+ 15513558583 122
3.6.1 Kompleksowe Badania Ruchu.......... ..o 122
3.6.2 Badania jakosciowe iiloSCiowe ..........ovuiiiiiii e 123
3.6.3 Infrastruktura zliczajaca uczestnikOw ruchu. .............cooiiiiiiiiiiin . 124
3.6.4 Oprogramowanie wspierajacebadania............coviiiiiiiiiiiiiiinean.. 126
3.7 Czym jest wykluczenie transportowe? ...........c.iiiiiiiiiiiiiiiiii i 129
3.7.1 Transportowe wykluczenie infrastrukturalne....................o.oooi. 129
3.7.2 Transportowe wykluczenie spoteczne ...........cooviiiiiiiiiiiiiiiiiinennn. 132
3.8 Wptyw oswietlenia na funkcjonalnos$¢, atrakcyjnos¢ oraz bezpieczenstwo
0] 705 € =] | 133
3.9 Wptyw planowania i zagospodarowania przestrzennego oraz polityki transportowej
samorzaddéw na popularnos¢ transportu indywidualnego .......................l 138
3.9.1 Koszty mobilnosci a preferencje transportowe. .............coovviiiiiiinnn. 138
Transport ZOrganiZOWaNny . ....ccoeeeeeeeeeeesscesssceescsensssssscsnsssssssnses 148
4.1 Charakterystyka réznych srodkéw osobowego transportu zbiorowego.............. 148
4.1.1 Transport publiczny a planowanie przestrzenne ...............covvviiieeenn. 148
4.1.2 Koleje miejskie i aglomeracyjnei. . ss:ssssssmsmmessmiasssssississsssssisins 150
4.1.3 Systemy komunikacji tramwajowej ...........coiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieens 157
4.1.8 AutobusY itrolEIDUSY siwmmmmemmamnss 5553 53 8 sonmEamuBREmasss 555§ § 5 3555 HHE 170
4.2 Transport towaréw a planowanie przestrzenne...........c.coeeuiveiieeineennneennn.. 173
Transport aktywny i rozwigzania ograniczajace emisje ........ e T | k|
5.1 TiansSpPOrt PIESZY:« s« s o3 555 ssmaenmiaemmosts 145 § 9554 eEAREABONREEIBES § 4 5 3 § 1550 sneHEms 184



52 Transportilogistyka TOWEIOWa. .. s sussssasmsnis sumes 100558 305 a3 OR R AR SRGRISREIEF 53 194

5.2.1 Uwarunkowania ruChU FOWETOWET0: «is:x.sins sssssisicsiess:ss s sisms s s aiams aios 194
5.2.2 Pie¢ podstawowych wymogow bezpiecznej i funkcjonalnej infrastruktury
FOWETOWE rs0r5m5: a7 8 555758005 5 35500 SRR 558 WIS B8 S B9 S5 S 0 B SE5. 6 R B8 195
5.2.3 Ruch rowerowy w planowaniu przestrzennym.............ccoviiiienniaennn. 198
5.2.4 Parametry techniczne trasrowerowych ...........c..coiiiiiiiiiiiiiiiiiiinn 207
5.2.5 Parametry techniczne pozostatych elementéw infrastruktury rowerowej ..... 221
5:2.6 Logistyka FOWETOWA . s« s sswsunsamummmas s s s 85550555 wnEppess s s s s o 232
5.2.7 Ograniczenia ruchu rowerowego oraz sposoby ich eliminacji ................ 235
5.3 ElektromobilnosCiesesssnsssssssmamsumomusesais 1115 (3005 aemmemuss 05 s § 550 s 850 238
5.3.1 Podstawowe:dane 0/dziedzinie. .oswmmmssvses svsssmmpmmmnpmmomma s s siss smse 238
5.3.2 Wymagania dotyczace punktéw tadowania..............ccoovviiiiiiin.... 239
5:3.3 Lokalizacje:punktOWAAHOWANIA conmummsess 53 3 5 1 sovsnnmmmesmamsss 0§ s 5 358560 240
534 Strefyniskoemisyjnego tranSPOTtU s s « s s 5+ s s sumemmsmmonanws s s 45 5 s 3538555 241
535 MiKromObIlNOSE ;5 55 ¢ 5 55 swmmmenmmmansns 5558 555 SommorEEmeamenss 55 ¢ s 3 5 43 386w 242
5.3.6 Elektromobilnos¢ a zrwnowazona mobilnos¢. ...t 242
6 Promocja i wspieranie zrownowazonej mobilnosci......covvviviiiiiiiiiiiiiannnn 246
6.1 Dziatania miekkie — edukacja uzytkownikéw oraz promocja zachowan
tranSPOTTOWYER ivss o555 5 355 sommnmmpmamsrsmme s ¥ 5 £55 5 5 53 5P TERVHEEGHSER § £ 57§35 45 § SHRES 247
6.1.1 Komunikacja ZDiOfOWa s smmatumemsum a5 54 353 ¢ 35 5 oo g £ 55 45 § 15 5 300 247
6.1.2 Kampanie promujgce ruch roWeroWY. . .......ouueueiueinein i eiienennannns 250
6.2 Rozwigzania administracyjne wspierajace zrbwnowazony transport................. 252
6.3 Zwiazki taryfowe w funkcjonowaniu nowoczesnych metropolii ..................... 257
6.3.1 Jak dziata zwigzek komunikacyjny? Przyktad HVV Hamburger Verkehrsverbund . 259
6.4 Znaczenie car-sharingu w planowaniu przestrzennym ............ccoviiiiiininn... 265
6.4 CAr-Sharing . ..ottt e 265
6.4.2 Carpooling czyli wspétdzielenie podrézy ..........ovviiiiiiiiiiiniiiinenn 268
6.4.3 Studium przypadku Zwiazku Transportowego Pétnocnej Hesji ............... 270
6.4.4 Studium przypadku: Karlsruhe ... 271
6.4.5 Studium przypadku: POZnan ...........oooiiiiiiiiiiii i 274
6.5 Transport publiczny sterowany popytem - transport publiczny na zadanie............ 276
6.5.1 Podstawy fUNKCIONOWRANIA <o vmsas i 5 4 5 Susiniis ivisamiisines s 58853 554 & 3585 FwhERH 276
6.5.2 Tele-bus a inne formy transportu publicznego...............cooiviiiiiint 277
6.5.3 Studium przypadku: KrakOw ....... ..o 279
6.5.4 Studium przypadku: Hanower. ... ...t 280
Podsumowanie i Wnioski ......coevviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieiiieieenacieeinrencens 283
S QS ZCZOMNIC o510 5:570 iosovaioveieto:o1300 0/ ST1ATS ST014105 L1 O LOKE 4104010, S19H818 SR 6 0058 HTOTTS. SIS BTN ASTR S A6 286
Bibliografia v wivssssnsse smsames st et serss e e swissesie e anme s sise s sees seisraise o 290
SOWNIK tErMINOW o sre:05 51000 1015000 5 0101s s1eisiornisiare shorare Ssiausinsoreis ararais;oteiare orainin: siaioteia sinie ininiasnisrarers 295
Wykaz rysunkow, tabel izdjec......cooviiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiesiecincineenens 297



